План проведения физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий в 2022 – 2023уч. году

(второе полугодие)

	№ п/п
	 сроки
	Мероприятие 
	уровень
	Участники 

	1
	январь- февраль
	Городские соревнования по конькобежному спорту в рамках Всероссийских соревнований «Лед надежды нашей -2023»
	город
	учащиеся школы

	2
	январь- февраль
	Декада лыжного спорта в рамках Всероссийской акции «Лыжня России 2023» 


	школа
	учащиеся школы 1-11 классы

	3
	январь- февраль
	Всероссийская акция «Лыжня России» -2023 Масс - старт
	город
	сборная школы

	4
	февраль
	Весёлые старты  РДШ
	школа
	учащиеся школы 1-4 классы

	5
	февраль
	Военно-спортивные соревнования «Зарница» в рамках месячника Защитника Отечества «А, ну-ка парни!» 
	школа
	учащиеся школы

	6
	март
	Городские соревнования по лыжным гонкам «Уральская лыжня -2023»
	город
	сборная школы

	7
	март
	 Турнир по пионерболу
	школа
	учащиеся школы 5-6 классы

	8
	апрель
	Мероприятия, посвященные Всемирному дню здоровья

Веселые старты

Первенство школы по спортивным играм
	школа
	учащиеся школы

	9
	апрель
	Муниципальный (заочный) этап «Президентских спортивных состязаний школьников» 2022- 2023 учебный год
	город
	класс - команда

	10
	апрель -май
	Кубок по легкой атлетике на приз А. Прокофьева
	город
	сборная учащихся 4-5 классы

	11
	май
	Шведские эстафеты
	город
	сборная школы

	12
	май
	Традиционная легкоатлетическая городская эстафета, посвященная дню Победы
	город
	сборная учащихся 5-6 кл., 8-9 кл., 10-11 кл.

	13
	в течение года
	Мероприятия по тестированию обучающихся при выполнении нормативов ВФСК ГТО
	муниципальный центр тестирования ВФСК ГТО ГО «Город Лесной»
	личное участие


